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BbpBexxgaHero Ha MEXaHHM3bBM 3a MPOTUBOACHCTBME HA TOPMO3a M HACWIHETO B
CVY ,, dumutsp PoxoB* - CiuBeH ce Hajara oT pa30MpaHeTo, 4e peasieH HalpeabK B CIpaBsHE C
HACUJIMETO MOXKE J1a ObJie MOCTUIHAT CaMO B PE3YyJTaT Ha MPHJIAraHeTo Ha IOociel0BaTesHa,
LIEJICHACOYEHA, YYWJIMIHA II0JUTUKA, KOSITO CE€ CHOAENA M ClleJBa OT LsUlaTa YYWJIMIIHA
OOIIHOCT U C€ MOAKPEIs OT BCHYKH OTTOBOPHHU MHCTUTYLMU. [To00Ha nonuTuka € Heo6Xo1umMo
Jla BKJIFOUBA MEPKH U JIEWHOCTH 3a IPEBEHLIUS U HHTEPBEHIIMSI, KAKTO U pa3lMCaHyu IPOLEAYypU U
OTTOBOPHOCTH 3a [JCHCTBME B CHUTyalldd Ha HacWwiMe M TOpMO3. MexXaHu3MbT 3a
IpOTUBOAEHCTBUE Ha Hacuiuero u topmo3a B CVY , Jlumurep Poxos® - CnuBeH BKIIOYBa
CIIEHUTE €JIEMEHTH:

* Pa3sicHsiBaHe Ha MOHATHUATA ,,HACUIUE™ U ,,TOPMO3", pa3jIMKaTa MEXKIY TAX, BUIOBETE
IIOBEJICHUE, KOUTO T BKJIIOYBAT KAKTO M O€JIE3UTE 110 KOUTO Aa ObJaT pa3no3HATH.

 IlpencraBsHe Ha 3aJbJDKUTEIIHUTE €JIEMEHTHM Ha LSAJIOCTHA YUYWIMILHA IOJIMTHKA 3a
cuUrypHa oOpa3oBaTesiHa Cpefia — MPEBEHLMs U MHTEPBEHLUS B cly4yail Ha HaCWJIME U TOPMO3,
JEMHOCTUTE MO MPEBEHLHMS W MHTEPBEHLUS HA paBHULIE YYWIMINE M paBHHUIIE KIac,
BKJIIOUBAHETO HA POJUTENINTE KaTO HEM3MEHEH YYaCTHUK M OYEpTaBaHE Ha OCHOBHUTE PECYPCH,
KOMTO yUYHIIMIIETO TPsIOBA J1a OCUTYPH, 3a J]a MOKe e(DEeKTUBHO J1a Ce MPEIOTBPATABA HACHIIUETO
Y TOpMO3a.

I. AI3SMEPEHUS HA HACUJIMETO U TOPMO3A B YUUJINIIE

1. KakBo e Hacuiue?

B bobarapus B opunuanna ynorpeda e qeuHUIMATA HA MOHATUETO HACWIIME, JTAZieHA B
naparpad 1, 1. 1-5 ot gompaHHUTENHUTE pasnopendu Ha [IpaBuiHuKa 32 IpuiIarane Ha 3aKoHa 3a
3aKpuja Ha JETETO.

HHacujame* Hal 1eTe € BCEKH aKT Ha (U3HUYECKO, ICUXUUYECKO MIIM CEKCYaIHO HACHIIHE,
npeHeOpersane, ThProBCKa WM JIpyra eKCIUloaTalus, BoJea A0 ASHCTBUTETHA WM BEPOsSTHA
Bpejla BbPXY 3/IpAaBETO, )KMBOTA, PA3BUTHETO WJIM JOCTOMHCTBOTO HA JIETETO, KOETO MOXKE J1a ce
OCBILIECTBSIBA B CEMEWHA, YUWIIUIIHA U COLIMAIHA CPeAa.

»PU3NYecKo Hacuiaue* € ,IPUYMHSIBAHE Ha TeJIECHA TMOBPEAA, BKIOYUTEITHO
NpUYMHsABaHE Ha O0JIKa UM CTpaJiaHue, 0e3 pa3cTPONCTBO Ha 3APaBETO” .

HlIcUXMUYecKko HacuaMe* ca ,,BCHUKM JICMCTBUS, KOMUTO MOraT Ja HMaT BPEIHO
BB3/ICHCTBUE BBPXY ICUXWYHOTO 3/IpaB€ M pa3BUTUE Ha [JETETO, KaTo NOJLICHSIBaHE,
MOJAWTPABATETHO OTHOIICHHE, 3arulaxa, JUCKPUMHUHAIIUS, OTXBBPJSHE WU JApyrd GopMH Ha
OTPUIATEIIHO OTHOIIIEHUE, KAKTO U HECITIOCOOHOCTTA Ha POJIUTEINSI, HACTOMHHKA, MTOTIEYUTENS TN
Ha JIMIETO, KOETO ToJjiara rpuXH 3a JAETEeTO, Ja OCUTYPH MOAXO A MOIKpersia cpeaa’.

»CeKcyalHO HacuiaMe® € U3MO0J3BAaHETO Ha JEeTe 3a CEKCyalHO 3aJ0BOJIBAaHE.
CekcyallHO HacwiIMe M 3JIOyrnoTpeda Hax AeTe, cropes ompeaeneHnero Ha CBETOBHA 3/IpaBHA
OpraHu3aIys € ,,yuacTHETO Ha JIeTe B CEKCyallHW NEHCTBHS, KOMUTO TOM WM TS HE pa3dupa
HaITBJTHO U 32 KOUTO HE € B ChCTOSTHUE J1a /1a7ie MHOOPMUPAHO ChIIACHE, WU 32 KOUTO JCTETO HE
€ MOATOTBEHO OT TrjeAHa TOYKa Ha Pa3BUTUETO CM M HE MOXKE Ja JaJe ChIllacue, Wiu
KOWTO Ca B HApyIICHUE HA 3aKOHHUTE WK COIIMAITHUTE Ta0yTa Ha 0OIIEeCTBOTO .

»lIpeHeOpersane® € HeyclnexbT Ha pPOAMTENSA, HACTOMHMKA M IONEUUTENS WIM Ha
JUIETO, KOETO ToJIara TPUXKH 3a Pa3BUTHETO Ha JETETO, Ja OCUTYPH Pa3BUTHETO Ha JIETETO B
eIHa OT cleAHuTe oO0JacTh: 3apaBe, OOpa3oBaHHME, E€MOIMOHATHO pPAa3BUTHE, W3XPaHBAHE,
OCHUTYpsIBaHE Ha JJOM B 0€30IMaCHOCT, KOraTo € B ChCTOSTHUE Jla TO HAIlpaBH.

Hacunuero moxe na ObAe OT BB3pAaCTeH KbM JeTe, MEXIy Jela U OT JeTe KbM
BB3PACTEH.

2. Kakso e Topmo3?



TopMo3bT € crienuduueH BU HACHIIUE U € Cpe]l Haii-HeyJIOBUMUTE ()OPMH Ha arpeCHBHO
noseJeHue M Hacwiue. He Bceku akT Ha Hacuiaue € TOpMo3. TOPMO3BT MEXAY BPBCTHULM €
rpynoB ¢genomen. CiydauTe Ha TOPMO3 C€ M3BBPIIBAT B IPYyNoOBa cpena, B MPUCHCTBHETO Ha
JPyTy BPbCTHUIM U B OTCHCTBHETO Ha Bb3pacTHU. IIpod. lan Onseyc onpeznens TopMmo3a KaTo
,»TIOBTApSIIN CE BbB BPEMETO HEraTUBHU JCHCTBUS OT CTpaHa HA €IMH WM MOBEYe YUEHHIIH,
KOTaTo HSKOM YMMIIUIEHO NPUYMHSABA WIM ONUTBA Jla NPUYMHU TpaBMa MM AUCKOMQPOPT Ha
Ipyro nere ype3 GU3NIeCKH KOHTAKT, Ype3 TyMU WM 10 APYT HAaYHH".

TopMo3bT € MHOr0 CepMO3HO, OCTABSIIO TPABMATHYHM CJIeIM JelicTBHe, 3aIl0TO
TOPMO3EHHMAT He MOsKe [a ce 3aIMTH ChC cO0CTBeHN ycuusa. TopMo3bT He MoKe a cnpe
0e3 BLHIIIHA HaMeca.

TopMO3bT UMa cleInuTe XapaKTEPUCTHKH:

e 3JI0HaMepeHa MposABa, KOSATO MUMa 3a L1eJ J1a HApaH! WIN YHW)KHU JIETe;

® U3BBHPIIBA CE OT MO3WIMUS HAa CUJIATa, KAaTO €IHaTa CTpaHa M3I0JI3Ba JOMUHUpAIIATA CH
HO3MLIKSA, 32 J1a HapaHU Apyrata GU3NYeCKU WIN ICUXUYECKH, J1a sl YHU3H WIH U30JIUPa;

® TOBTaps c€ MHOTOKPAaTHO BbB BPEMETO, a HE € SJHOKPATCH U M30JIMPaH aKT Ha arpecHsl.

IIposiBuTe Ha TOPMO3 Hali-001110 MOTraT /1a ObAAT ONMUCAHU KATO:

du3nyecKkH TOpMO3 - OirbCKaHe, LIUIAHe, pa3pyllaBaHe, yApsHE, HaHAcsSHE Ha 0oJka,
CITbBaHE, 3aTBAPsSIHE B HAKOE [TOMEILICHUE.

IIcuxuyeckn TOpMO3 - TOAMSTaHE, MMOAWTPABaHE, 3aKadaHe, OOWIH, OMajlOBa)KaBaHE,
3aIUlaxy, U3HYy/JBaHe, MOBPEXKIAaHE Ha BeIIM, KpaxkOba M XBBbPJSHE Ha BELH, 3alUIALIUTEIHU
TIOTJICN, HETIPHUATEIICKO CIIECHE; CIIOBECHU M3pa3u, KOMUTO UMAT 3a IeJ J1a YHIKAT U OCKbpOST
nerero Ha 0a3a paca, 1o, penurus, cekcyanHoct. Koraro e B rpyna - moa ¢opmara Ha
n305TBaHe, M30JIMpaHe, UTHOPUpPAHE, W3KIIOYBAHE OT JIEHHOCTTa Ha TpymnaTa, OAyMBaHE U
pasnpocTpaHeHue Ha 3JI00HM CIIyXOBE, HATUCK BBbPXY APYTUTE Ja HE BIM3aT B MPHUITEICKU
OTHOIILICHUS C JIeraTa, 0OEKT Ha TOPMO3.

CekcyasieH TOpMO3 - IIpe/CTaBisABa BCsika (pOopMa Ha HEXEJaHO CIIOBECHO, HECIIOBECHO
win (QU3NYECKO TIOBEACHHWE CBhC CEKCyaJleH XapakTep, HWMallo 3a [el WM BOJCH0 [0
HaKbpHSABAaHE Ha JIOCTOMHCTBOTO Ha JIMIETO, W MO-CIEUUAIHO Cbh3/laBaHE Ha CMYIlaBalla,
BpaxJeOHa, nerpaauvpaiia (MpUHU3ABAIA), YHU3UTEIHA WM oOuaHa oOcTaHOBKa. BkitouBa
U3MUCIISIHETO Ha CEKCyaJIM3UPaHU MPSKOPU WIM MMEHA, KOMEHTapH 3a BBHIIHOCTTA HA HAKOH U
MOJUTPABKU ChC CEKCYaJIHO 3HAYSHHE, HETOAXOJIIO0 JOKOCBaHE, OCNEXKH M HAIIHUCH ChC
CEKCYaJIHO ChABbP)KaHUE U T.H. J10 0-€KCTPEMHHU (OPMHU Ha HalajlaHe U HacUJIHe.

Kubep Hacuime m KubepTropmMo3 - HacWiIME M TOPMO3, KOUTO CE€ OCBHIIECTBAT B
JUTUTalIHA Cpesia upe3 TUTUTAHU yCTpoiicTBa. BriltouBaT ch3/laBaHe U pa3NpOCTPaHsIBAHETO Ha
OOW/IHM, 3aIUTAIIUTENIHA W TIOAWTPABATEIIHA BH3YaJIHM MAaTEpUA, CHUMKHA W TEKCTOBH
CHOOIIEHMS, KOUTO YPOHBAT JOCTOMHCTBOTO Ha JAETETO MJIM 'O YHM)KAaBaT: CHUMAHETO Ha JIETETO
¢ moOuJieH TeneoH U CBOOOAHOTO pa3NMpPOCTpaHsIBaHE HA CHUMKH WJIM BUACO3AITUC B UHTEPHET
WIA 10 JApPYyrd KaHaiu Oe3 HEroBo ChIVIacHe, Kpax0a Ha caMOJIMYHOCT/mpoduil, oOuIH,
pa3npoCTpaHEHUE Ha CIIYXOBE B COLMAITHUTE MPEKH JIp.

AKO JeTe € BBBICYEHO B PHCKOBAa CHUTYyallusi OHJIAliH, TOBAa BHMHAru HMMa CBOHTE
OTPaKEHHsI B pEAJHUs My XHBOT. [IpeXuBsBaHWATA 3a JETETO Morar Ja OBaaT JOpu To-
YHU3HUTEIHHU, T KaTo KMOEPTOPMO3bT HE MOXKE J1a ObJe MPEeKpaTeH BeAHAra u € JOCThIEH JI0
MHOT'O TIO-TOJISIM KPBI XOpa.

3. Pa3zimku Mekay TOPMO3 U 3aKAYKU U HTPH MEXKAY YUeHULUTe

[To-romsiMaTa dYacT OT CHTyallMMTe HAa TOPMO3 Morar na ObJaT OBIAJACHU OT
YYUTEIUTE, a HAKOW - OT caMHuTe Jena. Bcska Hameca M3WMCKBa BHUMATEHA TIPEICHKA Ha
CUTYyalusiTa U HeiHaTta TexecT. Ha mbpBO MSCTO Ba)KHO € J]a c€ pa3rpaHuyaT CIIydauTe, B KOUTO
HE Cce Kacae 3a TOPMO3, a CaMO 3a Wrpa WK MPHUATEIICKO TpeMepBaHe Ha CHIIMTE MEXIy JIelara.
3a nenrta € HeOOX0AMMO Aa ce HalJoJaBa MOBEACHUETO Ha JlenaTa, BKIOYUTEIHO U Ha TE3H,
KOHMTO CaMo MPHUCHCTBAT 0€3 aKTUBHO J1a y9acTBar.



v AKko jerara ce 3akadar, OyTaT WK OJBCKAT WM CH Pa3MEHST IIETH, KaTo MPHU TOBA Ce
CMESIT, Pa3MEHAT CH POJINTE W MO3MLIHUHUTE M HUKOE OT TAX HAMAa BHIMMO JOMHHHUPAIIO
HOJIOKEHHE, a OKOJIHUTE HE MM OOpbhIIaT 0COOCHO BHHMaHHE, TO Hail- BEPOSTHO CTaBa
AyMa 3a urpa.

v" AKO €/IHO OT Jierata ¢ BUAMMO HAMPErHaTo, He CE YCMHXBa, OIUTBA CE JIa C& MaxHe, aKo
poJIMTE HE C€ CMEHAT, a APYroTO JIeTe € B MOCTOSHHO JOMUHMpAIla MO3HIUS M TOBA
NOBE/ICHHE TPHUBIMYA BHUMAHHUETO HAa OKOJHHUTE, TO Hali-BEepOATHO CcTaBa AyMa 3a
TOPMO3.

v AKO y4EHHKBT HE Ce YyBCTBA J0OpE OT 3aKAYKHUTE M MOJAUTPABKHUTE, TOraBa MOBEICHUETO
MO2Ke [1a € TOPMO3.

v AKO Yy4E€HHMKBT KbM KOTOTO Ca OTIIPABEHHU IIOJUIPABKMTE [TOUCKA OT APy YUEHHK J1a CIIPe
U TOH He cIIpe, TOraBa cTaBa BBIIPOC 32 TOPMO3.

v AKO y4eHHKBT, KOUTO JPa3HH MPOIBIIKABA [ IPA3HU OTHOBO M OTHOBO, TOBA € TOPMO3.

v AKO JIpa3HEHETO € 3a HEIOo, KOETO YYCHHKBT HE MOXE Ja MPOMEHH, TOraBa MOKe /1a e
TOPMO3.

v AKO HaOKOJIO MMa ¥ JIPyr'H X0Opa, KOUTO HAOJII0aBaT CHUTYalUsITa U Ce OKypaKaBaT N
NPUCHEANHABAT KbM CUTYalUsATa Ha IOAUTPABKH, TOBA € TOPMO3.

v AKO eIMHHAT YYEHHK € TO-CHJIEH, [O-MOMYIISPEH, TO-TOJISIM, [T0-BIACTEH, TOBA MOKe 12
€ TOpMO3.

Koraro ce kacae mpocTo 3a IpUATENCKa UIPa, YYUTEISAT MOXKE Ja c€ HaMecCH, 3a Ja
Ipeaynpeau Jenarta Jla BHUMaBaT Jla HE ce HapaHAT. AKo obade HaOJI0JaBaHOTO IOBEIECHUE
MOXe Ja ObJe OIpenereHo, KaTo TOPMO3 € HEOOXOAMMO Jia ce MpEeANpHeMaT ChOTBETHHUTE
CTBIIKHM OIIMCAaHU B MEXaHHU3Ma.

duU3MYECKOTO HAacWINE U TOPMO3 ca (hopMHTe, KOUTO BB3pAaCTHUTE Hai-decTo 3a0es3BaT
M 3aTOBa YECTO MEPKHTE 3a CIpaBsHE OOWKHOBEHO Ca HACOYEHM HMEHHO  KBbM THX.
[lcuxuyeckoTo HACHIME U TOPMO3 MO-TPYJHO MOTaT Ja ObJaT YCTAaHOBEHM, ThH KaTo T€ HE ca
Taka BUAMMH, a W JIelaTa, OT CBOSI CTpaHa, HAMAT HarjacaTa Ja CIIOJICNAT C Bb3PacTHUTE 3a
CBOMTE TNpPESKUBSABaHUSI. BakHO € &a ce oObpHE BHMMaHME OILIE NPH ITBPBHTE NpPU3HALU 3a
CBIIECTBYBAaHETO Ha MCUXWYECKO HACHJIIME M TOPMO3, Ja HE Ce IMOJALEHSBAT M MpHeMaT KaTo
HOpMaJlHa yacT OT Ipolieca Ha ColManu3alns U U3pacTBaHe Ha Jelara.

4. ®u3uyecKkH M TOBeJIeHYECKH NPHU3HALM, MO KOUTO MOXKe [a ce Pa3no3HaAAT
HACHJIMETO U TOPMO3a:

® DpA3IMYHM TIO BHUJ U IBAT HATHPTBAHUS, BKIIOYUTEIIHO CUHUHU, MOCTOSHHU WJIM YECTH
YEpBEHU NETHA, BKIIOUUTEITHO OT MPbCTH, HACUHEHU OYH, CIIEIN OT yXaIlBaHE;

e HempaAoNnoa00HM WK 00bpPKaHW OOSCHEHHS 3a TPaBMHUTE, BKIIOUUTEIHO €THOCPUYHU
OTTOBODH;
0€3MOKONCTBO U KPaHHOCTH B TIOBEACHUETO - OT arpECUBHOCT JI0 TTACUBHOCT;
Jola mpejcTaBa 3a cede cH - erara CMITaT, 4e ca 3aClyKUIH HACUIHETO;
MpeKaieHa OTCTHITYMBOCT Ha JIETETO M OCTAaBsIHE 0Oe3 MPOTECT Jia ce IMPaBH KaKBOTO U Ja
OMJIO C HETO;

e BJOIIABAHE HA 3JPaBOCIOBHOTO CBCTOSIHUE, KOETO BKIIOYBA IPUJIOIIABAHMUS,
r1aBo00JIe, OTIIAIHAIOCT;
BJIOIIIABAHE HA ycreXa OT 00YYEHHUETO U YECTU OTCHCTBUS OT YUUIIHIIIE;
YECTH OTCHCTBUS OT ONPEICTICHN YacOBE;
JIETETO MOKE Jia CTaHEe 3aTBOPEHO W H30JUpaHO, /1a HE JKelae Ja KOHTAKTyBa C
BPBCTHUIIUTE CH;

® arpecHMBHO TOBEJCHUE /WM TOBEJCHHE, HACOYCHO KbM IMPHUBIMYAHE HA BHUMAHHETO,
YIOPUTO HEMOCIYIIIAHUE, CAMOHAPaHsIBaHE;

e BHE3aHU M30yXBaHMsI, KOUTO ca HEOOMYAlHM 3a BH3PACTTa WM 3a HUBOTO HA Pa3BUTHE
Ha JETETO;
OsiraHe M KpHeHe, BKIIFOUUTEIIHO 3a4€CTHUIIN OATCTBA OT YUHIIHUIIIE,
3ary0a Ha JIoBepHe, HEy4acTHe B OOIIMTE 3aHUMAHUS B YUHIIUIIE, HUCKA CAMOOIICHKA,
yrnoTpeba Ha alKoX0J, METUKaMEHTH, CaMO3aHeMapsiBaHe (MMOCTOSTHHO OOJMYaHe Ha eTHU



CBIIM IPEXH WM OTKAa3 J1a CpecBa Kocara Cu);

MICUXOCOMAaTUYHHU CUMIITOMH;

pa3jMYHU TpPOSBU HA CEKCyaJU3WpaHO IMOBeACHHE (MMHUTALMS Ha CEeKCyalieH akKT,
pas3rojiBaHe, M3MOJ3BaHE HAa €3UK, CBBbpP3aH ChC CEKCyaJHHW NEHCTBUS U T.H., KOUTO ca
HEXapaKTEepHHU 3a ChOTBETHATA Bh3pPAcTOBa IpyIa Jela);

IIPOMEHU B HABUIUTE UJIM B U3MOJ3BAHETO HA HHTEPHET U COLUATHUTE MPEXKHU.

TopMo3bT MeXKIY Jena crnaaga KbM HACHJIHMETO HaJ JeTe H ce TPeTHpPa ¢ MepPKUTe Ha

3akoHa 3a 3akpuia Ha aerero. Cnopea 4. 7, ain. 1 u 2 or 3akoHa 3a 3aKpuJjia HA J1€TETO,
BCSAKO JleTe UMa MPaB0 HA 3aKPHJAa OT HACWINE U BCEKH, HA KOIOTO CTaHe M3BECTHO 3a
aeTe, MPeKUBSJI0 HACUIIUE, € IThKEeH /1a CUTHAJIN3UPA OPraHuTe Mo 3aKpuJia.

II. YHWINIIHA ITOJIUTUKA HA CY ,,JUMHUTHBP POXOB* — CJIMBEH 3A

INPEBEHIIMA U UHTEPBEHIINSA HA HACUJIME 1 TOPMO3

1. IlpuHIMIH, HeHHOCTH (uaocopus

CY ,,Aumutsp Poxos* - CnuBeH pazpaboTBa u npuiara IsUIOCTHH MOJIUTHUKH 34!
[loaxpena Ha JIMYHOCTHOTO PA3BUTHE HA YUCHHKA;

W3rpaxaaHe Ha MO3UTUBEH OpraHU3allMOHEH KJINMAT;

VYTBBpKIaBaHe HA MO3UTUBHA JUCLUIUIMHA;

Pa3BuTHe Ha yymiuiHaTa OOIIHOCT.

HpeBeHLII/ISITa U MHTCPBCHIUATA HA HACUJIMCTO Ca HCU3MCHHA YaCT OT TC3U IMOJIMTUKH.
[TonuTHkaTa 3a MPEBEHIMA U MHTEPBEHIMSA HA HACWJIMETO M TOPMO3a CE OCHOBaBa Ha

CIIOJICTICHH TICHHOCTH, (QrIoco(si, HOPMH, TpaBUJIa U TPAIUIIMHU 32 YIaCTHE W B3aUMOJICHCTBUE
Ha JUPEKTOpPA, TEJIaroTHYCeCKHsl U HETeIaroruaecKusl MepCoHal, POAUTEIUTe U YICHHUIINTE B
U3TPAKIAHETO HA CUTYypHA Cpefa.

OCHOBHHU 1eJI HA MOJIUTHKATA 32 MPEBEHIUsI U HHTEPBEHIUS HA HACWINETO:

Jla ce cp31ajie NO3UTUBHA KYJITYpa M KJIIMMAT B YUMJIHIIETO;

Jla moBUIIM OCBEIOMEHOCTTa Ha BCHYKHM YYaCTHUIM B TMpoIleca Ha YYUIHIIHOTO
o0Opa3oBaHue, Y€ HACUIIMETO € HETPUEMIIMBO MTOBE/ICHUE;

Jla pa3paboTtu cucTeMa 3a IPeBEHIINs, KOSITO Ch3/jaBa YCIOBUS 3a MPEBaHTHBHA padoTa B
KJaca;

Jla cp3mane cucreMa 3a MHTEPBEHIIHs, KaTo pa3padoTH MpaBuiia U MPOIEAyPU BbB Bpb3Ka
C BCSIKa €JJHA MTPOsIBA Ha HACHITUE U TOPMO3;

Jla cp3mane cucrema 3a MpepocTaBsHE Ha MOJKpena 3a IMOCTPaaiuTe B CUTYAIlMUTE Ha
HACHJIHE U TOPMO3;

[a pa3Bue ycroiluMBa CHUCTEMa 3a M3rPAKJIAaHE HAa KanmaluuTeT y BCUYKM YYaCTHULHU B
oOpasoBarenHus mporec moj Qopmara Ha OOYYHMTETHU JEHWHOCTH M MEXAHU3MU 3a
B3aUMOJICVCTBUE U CHTPYAHUYECTBO C APYTH HHCTUTYLINH;

Jla cwp3mage MexaHU3BM 3a TpoOCiesBaHe Ha €(QEeKTUBHOCTTa OT ACHHOCTUTE IO
MIPEBEHIIMS U UHTEPBEHIINS.

IMoauTukara 3a curypua odpasosaresnna cpeaa B CY ., Jlumutsp Poxos* ce 6a3upa Ha

CIICAHUTC CHCI_II/I(l)I/I‘-IHI/I MMPUHIUIIN

[To3utnBHA KyATYpa U KJIUMaT;
v’ Tlpuemar pa3lMYHeTO W Pa3HOOOpasWeTo W ce Oasupar Ha NPUHIUIHM Ha
pHOOIIaBaoTo 00pa3oBaHue
v’ JlaBaT BB3MOKHOCT 3a Pa3BUTHEC HA CHTYpHA Cpe/la, B KOSTO Jerara OTKPUTO
CHOJIENSAT U 00CHKAAT TEMH, CBbP3aHU C HACUIIHETO
v HachpuaBar B3anMOOTHOIIICHHUS Ha YBaKEHHUE CPEJI ISUTaTa OOIHOCT
EdexTuBHO uepcTBo;
[Tpunarane Ha ISUIOCTEH MHCTUTYLIMOHAJIEH TIOXO/;
Criozieneno pa3bupane 3a HACWJIMETO U TOPMO3a U MOCTETULIUTE;
[Togkpena u MOTUBMpPaHE Ha YUYEHUIUTE U CIYKUTEJIUTE /B TOBA YMCIO MH(OPMUpAHE,



o0y4yeHHe, KOHCYJITUPaHE, CYNEepBU3Ms/ U MW3rpakJaHe Ha KalalUTeT 3a CIpPaBsHE C
HAaCUJIMETO;

e BrpexaHe Ha 00pa30BaTENHU CTPATEIMU M JAEHHOCTH 3a IPEBEHLMs, KOUTO pa3BUBAT
eMIIaTus ¥ U3rPaX1aT HyJIeBa TOJIEPAHTHOCT KbM BCUUYKU ()OPMH Ha HACUIIUE;

e CHCTEMHOCT M PEeryJIipHOCT IpH IIpUIaraHe Ha MEPKHU U JEWCTBUS B CIy4ad Ha HaCUJIUE
U TOPMO3;

e KoopauHanus u nocieoBaTeNIHU YCHINS 32 U3TPaKAaHe Ha CUCTEMa OT B3aMMOBPB3KH
Y B3aUMOJEHCTBHUS 3a U3rPakJJaHE HA [T0-CUT'ypHA Cpefa.
[TapTHBOPCTBO C POAUTEIUTE;
HenpekbcHara oneHKa U npocieasBane Ha e(peKTUBHOCTTA Ha LSJIOCTHATA MOJIMTHKA 32
IIPEBEHLIMS U MHTEPBEHLIMS HA HACUJIMETO U TOPMO3a.

3a curypHa odpa3oBaTejiHa cpela U HyJeBa TOJECPAHTHOCT KbM HACHJIMETO U TOPMO3a
ca HEOOXOUMU:

e CHUCTeMHH YCWIHS 32 BB3IIMTABAHE Y YUYCHHUIIUTE HA COIMAIIHA YMCHHS U HarJiacu, KOUTO
HE JIONyCKAaT HACHJINE BB B3aHMOOTHOIICHUSTA,

o IlogoOpsiBane Ha (hu3MUecKaTa cpeia, KOSTO HE ChAbPIKA MPEANOCTABKH 32 arpeCHBHO
MIOBEJICHHE U B CBIIIOTO BpEME Ch3/1aBa YCIOBHsI 32 (hOpMHUpaHEe Ha Kilaca KaTo OOLIHOCT;

e Palora ¢ HarJIacUTe KbM YUYEHETO, KOUTO HAMAISBAT ChPEBHOBATEIIHUS €JICMEHT MEXITY
JieraTa 3a CMeTKa Ha eKUITHaTa padoTa;

e [IlocnenoBaTenHu CTBIKK 3a pa3OMpaHe Ha IOCICAMIIMNTE OT HACHIIMETO M TOPMO3a U
MEPKH 3a IOJKpela Ha Jelara ¢ HEMPUEMJIMBO IOBEJACHHE, KOMTO HE Ha0isIrat Ha
HaKa3aHUETO.

YywinmHara NOJUTHKA e peaJu3dpa  Ha PpaBHHUINE YYWIMIIE H HaA
PaBHHUIIE KJAC, KAaTO Ha BCJAKO OT Te3W PABHHUIIA Ce OCBHIIECTBIBAT JAEHHOCTH IO
NpPeBEeHIUA ¥ UHTepBeHIus (peakuusi).

IIpeBeHuMsATa HA HACUJIMETO M TOPMO3a BKIIFOYBA KOMIUIEKC OT MEPKU, KOUTO UMAT 3a
el OrpaHWYyaBaHe W/WIK €JIUMUHHpPAHE Ha MPEANOCTaBKUTE U PHUCKOBUTE (haKTOpH,
JOTPHUHACSINN 3a HacCWJIHETO. [IpeBeHnuATa oCcTaBs NPUOPUTET BEPXY JAEUHOCTH HA PaBHUIIE
KJIac, HAaIpUMEP Ch3/IaBaHE Ha MpPaBHJIA HA OTHOIICHUS B Kjlaca, MOPAJIHO Bh3CTAHOBSIBAaHE Ha
mieTa, TeMaTHYHU TUCKYCHUHU, PETYISIPHO TTPOBEXKIAHH B Yaca Ha KJlaca WiIu 10 JIPYro BpEMe.

I/IHTepBeHHl/II/ITe BKJIFOYBAT II0CJIICOOBATCIIHU I[CflCTBI/ISI 158 MepKI/I, KOUTO »&IAT
CIMpaHe W pa3pellaBaHe Ha BB3HUKHAJIA BEU€ CHUTyallds Ha TOPMO3, KaTO C€ OTYMUTAT
WHIUBUAYATHUTE TOTPEOHOCTH HA BCAKO JIETE, BHBICUECHO MPSKO MM KOCBEHO B CUTYaIUsATa U
ce mpujara MpHUHIMIA Ha HaW-7o0puUs HHTEepec Ha JeTeTo. B mo-romsimara cu yact
WHTEPBEHIIMUTE BKIIOYBAT OTTOBOPA HA YUMJIUILETO MPHU Bb3HUKHAIIA CUTYallUd HA TOPMO3.

2. Cucrema 0T MepKH 3a peajin3upaHe HA CHTYPHA o0pa3oBaTe/IHA cpea

2.1. Komucus mno wu3nbjiaHeHue Ha KoopanHAauMOHHMSI MeXaHM3bM 32
B3aHMOJeHCTBHE NMpH padoTa B CJy4adl Ha Jena, KepTBa HA HACHJIME WJIM B PHCK OT
HACWJINE M 32 B3aNMO/elicTBHe IPH KPU3HUCHA CUTYAIHUA

Cnc 3amoBen Ne PJ] 06 -1044/31.08.2018 r. na aupekropa Ha CVY ,,Jlumutsp PoxoB* -
CnuBen e yrtBbpleHa Komucus no wusnbiaHeHue Ha KoopAMHAIMOHHMS MeEXaHU3bM 32
B3aMMoJIeiicTBHE Tipu paboTa B CiIy4ail Ha Jela, )KepTBa Ha HACWJIME WIX B PUCK OT HACUJIME U 32
B3aUMOJICIICTBUE TpH KpHU3HCHA CHUTyalMs, KOSTO IUIAHUpPA, MPOCIeIsBa ¥ KOOPAWHUpA

yCUIMATa 3a CIIpaBAHEC ¢ HACUJIUCTO U TOPMO3a.

CoctaB Ha Kommucus 1o wu3nbiaHeHne Ha KoOpAMHAIMOHHUS MEXaHW3bM  3a
B3aMMOJICHCTBUE TIPH paboTa B CIIy4ail Ha Jielia, KepTBa Ha HACKJIME WK B PUCK OT HACWJIHE H 32
B3aMMOJICIICTBHE MPU KpU3UCHA cuTyanus 3a yueOnara 2018/2019 roauna:
[Ipencenaren: Jluaus [leTpoBa - 3aMECTHUK-TUPEKTOP MO yuyeOHATA JCHHOCT
UiieHoge:
1. Bwuonera MuueBa — rjaaBeH yauTel



2. TlaBauHa AHrenoBa — HeIaroriyeCKu CHBETHUK
3. bBopsiHa AtaHacoBa — CTapiiy Bb3MUTATEN
4. Yuuren 1o CbOTBETHUS CIIOPT.

2.2 OneHKa Ha CUTyalUATA

OneHkara ce M3BBpLIBA B HAYaJOTO Ha YydyeOHaTa IoOAMHAa M C€ OpraHu3upa oT
YYUJIMIIHOTO PBKOBOJCTBO. 3a LEJITA CE U3I0JI3BAT CICIHUTE HHCTPYMEHTH:
v/ aHKeTa cpejl yUEHHUIUTE, OPraHU3MpaHa OT IEAArOrHIECKUs ChBETHUK ChC ChICHCTBUETO
Ha KJIaCHUTE PbKOBOJUTENH;
v/ JIACKYCHH C YyYacTHE Ha I[SUIaTa YIUITUIHA OOIHOCT
V' (OKYC IpYITH C YUCHHIH, YUUTEIH U JIPYTH.
Pesynrature oOT oOLEHKaTa M HAIMYMETO HA TMPOOJEeM Cce TMPEeACTaBiAT OT
KOOPJAMHAIIMOHHHS CHBET U c€ OOCHKIAT Ha TeMAaTU4EH MeJarorndecku cher. Pesynrarure ce
00CHXK/aT M Ha TEMAaTUYHU POJUTENICKU CPEILU U B Yaca Ha KJiaca.

2.3 M3rorBsiHe Ha IJIAaH 3a TIPeBeHIUs] M HHTEPBEHIUA HA HACWJIHETO H
TOpMO3a

B navanoto Ha yyebnara 2018/2019 ronguna KoMHUCHATa U3TOTBS IUIAH 33 MPEBEHIUS U
WHTEPBEHIIUS Ha HACUJIUETO M TOpMO3a. TO3M IUIaH ChABPKA ONMKMCAHUE HAa BCUYKH JICHHOCTH T10
MPEBEHIIMS] 1 MHTEPBEHIMS HA PaBHUILE KJiac M y4wiuile. B mimaHa ce odepraBaT CpOKOBE U
OTTOBOPHOCTH I10 U3ITBJIHEHUE HA JICHHOCTUTE I10 MPEBEHITUSA U HHTEPBEHITHS.

2.4. IllnanupaHe HA 1eliHOCTUTE MO NPeBeHIUS:
2.4.1. JleiiHocTH 3a MpeBeHIMs HA HUBO KJIac

C eI Cb31aBaHC Ha IIPOCTPAHCTBO, B KOCTO CC T'OBOPH OTKPHUTO 3a HACUJIMUCTO U TOPpMO3a
n ce pa6OTI/I 3a (I)OPMI/IpaHe Y YUYCHHUIUTEC HA HArjlaCu U COLHUAJIHHU YMCHUS 3a 3ApPABOCIIOBHO U
HCHaACHUJICTBCHO 06IHYB8.HC, EMIIaTH:, TOJCPAHTHOCT U YBA)KCHUC KbM pa3IMvyuATa:

e B uaca Ha kjaca BCEKM KJIACeH PHKOBOIUTEN U3IMOJ3Ba (OPMUTE Ha TpymnoBa padoTa,
TUCKYCHsI, pelllaBaHe Ha KaszyC, pOJIEBU WTPH, CHOJEISIHE Ha OMUT 3a pa3sCHsABaHE Ha
npo0ieMa 3a CHIIHOCTTA U BHIOBETE TOPMO3 MEKIY YUECHUIIUTE B YUMIUIIE, CIOPTHUTE
0a3u U B OOIIEKUTHETO;

e Vuprenure no BEJI, wucropus, reorpadus u mnpeamerutre OT (HUIOCOPCKUS IHUKBI
MOJI3BaT TeMU OT Y4eOHOTO ChIbpKaHUE 3a padoTa W aHAW3 MO MpodiemMa HaCUIIHE,
[IEHHOCTHUTE, COI[HAIIHUTE POJIH, GYHKIITMOHUPAHE Ha UHCTUTYIUHUTE;

e KiacHuTe pPBHKOBOAUTENM TMPOBEXKIAT IEPMAHEHTHU pPa3rOBOPH C PpOAUTENIHNTE B
WHAVBUAYAIHW WJIM TPYNOBH CpellM 3a TOBa KakKBO € TOPMO3 U KakBU ca
MPEKUBSIBAHUITA HA M3BBPIIUTENS U MOTHPIEBIINS, Jall TOW ce YyBCTBA YHHM3EH WM
3aIIaIieH.

e Bcska mapanenka 3aeqHO C KJIACHUS PBKOBOAWTEN HM3padOTBa OOLIM MpaBWiIa Ha
MOBE/ICHNE B YUWIIUIIE

e II3non3BaHe Ha TOAXOJ, OpPUEHTHUPAH KbM JlellaTa, HA TMOAXOoAa 3a pabora
C BPBCTHHUIIM, OCHTYpSIBAHE Ha YCIOBHUS 3a Y4YacTHE Ha YYEHHUIIM, KOUTO Jla CTaHat
€CTECTBEHH TOMOIIIHUIIU MPU peaTU3NpaHe Ha IEHHOCTUTE MO MPEBEHIIHUS — YUEHUYECKU
CHBETH, MEJIMATOPH 32 pa3peliaBaHe Ha KOHPIUKTH.

2.4.2. JleiiHOCTH MO NMPeBEeHIUsI HA HUBO YYUJIHNILE

® C’b3,£[aBaHe/aKTyaJII/I3I/IpaHe Ha CTUYCH KOJCKC HAa YUUJIUIIIHATA 06IJ_[HOCT.
® C’b3,£[aBaHe Ha CIUHHU YUYWJIHUIIHU IIpaBUJId, KOUTO Oa CTaHAT 4acCT OT HpaBI/IHHI/IKa
3a JICHHOCTTa Ha YUHIAIICTO. Tozu ponec € CBbpP3Ba CbC CICAHUTC JEHHOCTH:
1. (DOpMy.TII/IpaHC Ha MPEAJIOKCHUSA OT BCCKHU KJIAC 3a IIpaBUJIa Ha IMOBCACHUC U



LICHHOCTH;
2. OO6oOm@aBaHe Ha BCUYKH TPEIJIOKECHHS 3a TpaBWIa Ha MOBEJACHUE W IIEHHOCTH,
HalpaBeHW OT KjIacoBeTe M (GopMyslHpaHe Ha OOMIOYYHIUIHH I[IEHHOCTH U
MpaBujia, KOUTO J1a ObJAT YacT OT yUYMJIMIIHATA TIOJUTHKA.

* Buacsue Ha mnpomennm B IlpaBuiaHuka 3a JACHHOCTTa Ha YYWIMIIETO IIPH
HEO0OXOIUMOCT.

* [TomoOpsiBaHe Ha cucTeMara OT JEXKYpPCTBAa C OIJIEJ HEIONMyCKaHe Ha HACWIHE W
TOPMO3.

* PorkoBonutrenar Ha Hampasnenne MKT ortroBapsi 3a 3amo3HaBaHe Ha Y4YWJIMIIHATA
OOIIIHOCT ¥ POJUTEINTE C HACTOAIINSA ,,MEeXaHU3bM 3a MPOTHBOJACUCTBUE HA TOPpMO3a B CITIOPTHO
yuniuine ~Aumutep Poxos®, kato ro nyoaukyBa B yUWINMILIHUS CAHT.

* IlpencemarensT Ha YYWIMIOIHATA KOMHUCHS 3a KBaIM(HUKAIMSA, CBIIACYyBaHO C
JUPEKTOpa IUIaHUpa OOy4YeHHsS 3a T[IOBUIIABAaHE HA KBaNU(UKANMATA HA YUYUTCIUTE U
BB3MUTATEINTE B 00J1aCTTa 32 IPEBCHIIMSI U CIIPABSIHE C YYMIIHIIHUS TOPMO3.

* ndpopmupane u axkTyanuzupaHe Ha HWHQPOpMAIUATAa 332 HAIUYHHTE PECypCH B
OO0ITHOCTTA.

2.5 JleiiHOCTH MO NHTEPBEHLUS

2.5.1. JleiiHOCTH 1O MHTEPBEHIUS HA HUBO KJIAC

OTHacAT ce 10 BCHUKM CUTYAIlMM HA HACHJIME M TOPMO3 CIIOpE] MpueTara KiIacH(pHUKaIms
(ITpunoxenue 1).

* OOchknaHe MeXIy YYEHHLUTe M KIacHUS pPBKOBOAMUTEN C IeJ1 H3CHSABaHE Ha
BB3HUKHAI TPOOJIEM, BIUSHUETO BBPXY BCHUKM YYAaCTHHUIM M CBHJICTENH, MOCIEACTBUATA H
BB3MOKHUTE PELICHUS.

* CBBMECTHH JICHCTBHS MEXIY KJIaCEH PBKOBOIUTEN / YUUTEN U NEIarorniecki ChbBETHUK
¥ BKJIFOUBAHE HA BHHIIHU CIICIIHATUCTH.

* M3non3BaHe Ha NOCPEAHUK MPH pa3peliaBaHe Ha KOH(IINKTA.

 IlpoBexnaHe Ha TeMaTHYHA POAUTEIICKA CPEIIa.

2.5.2. JlefiHOCTH MO MHTEPBEHIUS HA HUBO YYHIHUILE.

JIEHHOCTUTE 10 MHTEPBEHLMS Ha HHMBO YUYWIMILE 3aIbJDKUTEIHO C€ BKIIOYBAT B
['oguiHusA 1U1aH 32 JEMHOCTTA HA YUUJIUILETO.

* BoxmeHe Ha y4ymiMIeH AHEBHHK CbC CJy4YaW M NPOLEIYPH 3a yNpaBjeHHEe Ha
uHpopmanusaTa.

JIHEBHUKBT MMa 3a 1LIeJ Ja MOAINOMOTHE Npoleca Ha KOOpAWHAIMS M KOMYHUKAILUS B
YVUWJIMILE BbB BPb3Ka C OCHIIECTBABAHETO HA IAJIOCTHA YUMJIMIIHA MOJIUTHUKA 33 MPEBEHUUS U
MHTEPBEHIINS Ha HACWJIMETO U TOPMO3a.

B nHeBHMKA ce MOKyMEHTHpAT €AMHCTBEHO CUTYallUHUTE, ChOTBETCTBAIM Ha BTOPO U
TpeTo HUBO Ha npuerata kiacupukanus (IIpunoxenune 1) M KOMTO M3UCKBAT HaMmecaTa Ha
YUUJIMIIHATA KOMHUCHS.

Bcesika onmcana B JHEBHHMKa CHTYyalus, ChIbpiKa cieiHaTa MH(OpManus: aara; Kiac;
YYaCTHUIM, BUJl HACWIINE U HUBO; KAKBO € MIPEANPUETOTO AEHCTBUE; MOAMKC HA CIYXKUTEIS.

Ha 6a3ara Ha Brnucanata mHoOpManus, YYWIMIIHATA KOMHUCHS aHaJIM3Mpa U OIICHsBA
pHCKa OT NpOIBIKaBaHE HAa HACWIMETO M TOpPMO3a. YUMWJIMIIHATA KOMHUCUS € OTTOBOpHA 3a
aHaJIM3a U pa3lO3HABAHETO HA JIella U yYEHUIIM, KOUTO y4acTBaT U CE€ BBBIMYAT B CUTyallM Ha
HacWINe U TOpMO3, 0€3 3HaUeHUe Jalld U3BbPIIBAT MPOSIBUTE WK Ca U3BBPIIUIN HacuaueTo. OT
aHaJIM3a YYWIMIIHATA KOMHCHS JlaBa CTAaHOBHMILE 3a MHIUBUAYalHa paboTa C Jere, KOeTo ce
HaMupa B cuTyauust Ha puck mo cmucwbiaa Ha 33J1 m 3IIYO, npennmara Mepkd U KOHKPETHH
MHTEPBEHIIMU. Y YMIMIIHATa KOMUCHS J1aBa CTAHOBUINE U HACOUBA YYCHHKA KbM JIOI'BJIHUTEIIHA
MOJIKperna 3a JIMYHOCTHO Pa3BUTHE Ha JIETE B PUCK.

JIHEBHUKBT c€ ChbXpaHsABa MPHU MEAarornyeckusi CbBETHHK.

* Uunnuupane Ha padora no cjay4ail, BKJIIYHTEIHO HACOYBAHE HA CJIy4Yasi KbM
APYTH CJIy:KO0U



[Ipu cydau OT TPETO HUBO, KAKTO U TIO MPEICHKA IPU CITydail OT BTOPO HUBO HE3a0aBHO
ce yBenomsiBa [upeknus ,,Coumanmno moamomarane (Otmen ,,3akpwiia Ha ACTETO™) W/WIK
MOJIMIMATA. YBEJIOMCHHUTE WHCTUTYIIMM 3allo4yBaT MpPOBEpKAa Ha CHTHaja 1O peaa Ha
KoopauHanyoHHHsSI MEXaHU3BM 3a B3aUMOJICHCTBHE MPU paboTa B CiIydau Ha Jera, )KepTBU Ha
HACWJIME WM B PUCK OT HACWJIUS, U 32 B3aMMOJICUCTBUE IIPU KPU3HCHA MHTEPBEHITUS, B KOHTO Ce
BKJIFOYBA MPEJCTAaBUTEN Ha yuwiaunieto. MHauBuayamHara paboTa mo ciy4dail ¢ jgere ce
OCBINECTBSI MHTETPUPAHO OT MYITHAMCHUIUIMHApEH ekun. [Ipu cTaHOBHINE HAa YYWIMIIHATA
KOMHUCHUSl 3a MHULIMMpaHe Ha paboTa Mo ciaydail WiM ako He ce cBuUKa KoopanHanumoHeH
MEXaHHU3bM 32 B3aUMOJICHCTBUE MPHU paboTa B ciydal Ha JIela, )KEPTBU HA HACUIIME WA B PUCK
OT HaCuJiusi, U 3a BSaI/IMOHGfICTBPIe HpI/I KpI/I3I/ICHa I/IHTepBeHHI/IH, IICOArOrHYCCKUAT CBhbBCTHHK
cje/Ba Jla MHULIMKUpA padboTa 1Mo cliydail ¢ IeTeTO B yUYUIIUIIETO.

Bceeku ciyxwuren, paboren| B YYWIHINETO € JTBKEH MPH YCTAaHOBSIBAHE Ha CIydall Ha
HACWJIME U TOPMO3 He3a0aBHO J1a yBEIOMU IUPEKTOPA Ha YUHIIUIIETO.

3. PaGora ¢ pogurean

[TpuBnMuaHeTo Ha POOUTENUTE € BaXKHAa YacT OT pEAJU3UPAHETO Ha YYMIIUIIHATA
IOJUTHKA M BaXXHO YyCIOBME 3a HeWHaTta edekTuBHOCT. Pomurenure ce NpUBIMYAT KaTo
HNapTHHOPH KAKTO B JIEHHOCTUTE MO MPEBEHIINS, TaKa U B CIydauTe Ha HHTEPBEHIIUA.

3.1. TIapTHLOPCTBO ¢ pOAMTE/NUTE 32 CblAelcTBHE MO NPeBeHLUs] HA HACUJIHETO W
TOpMO3a.

* [IlpoBexxgaHe Ha TeMaTH4YHAa POJUTENICKA CpEIlla, B KOATO YYMTEIUTE 3all03HABaT
pOIMTENNTE C ISUIOCTHATA IOJMTHKA, MPEACTABIT OCHOBHUTE MOMEHTH HAa MEXaHU3Ma H
JTUCKYTHpAT TAXHATa TOTOBHOCT J1a y4acTBar.

* IlokaHa KbM pOOUTENH, KOMTO Ja IPEACTaBAT CBOUTE HPOPECMH U HHTEPECH,
TaKa ye J1a HalpaBsT Bpb3Ka MEXIY 00pa30BaHUETO U NPUIOKEHUETO MY B )KUBOTA.

* Unentuduuupane Ha pOIUTENM, KOUTO MOTraT Ja CTaHaT MOCPEIHULM MEeX1y
YUMJIMLIETO U POAUTEINTE WU IPYTH OPTaHU3ALUHN U UHCTUTYLUH.

PonuTenckoTo chaeicTBUEe UMa CIEAHUTE U3MEPEHMUSL:

v’ POJHMTENH - CIICIHATUCTH OT 00JIaCTTa HA MOMaraiure npopecuu (CUX0I03H, COHATHI
paboTHUIM, MEIUATOPH, JIEKapH, CBELLEHUIM) WU JAPYrd npodecuu, KOUTO MoraT jaa
ObJIaT MOJIE3HU 3a pealu3upaHe Ha [IEHHHU YUYWIUIIHNA HHUIUATUBYU U JPYTH;

v/ POJMTENHN, KOUTO MOTAT JIa C€ BKJIFOYAT B TPYITH 32 MPUAPYKAaBaHE HA ONMpPEIEIICHU IPYIIN
Jieria 1o IbTs OT IoMa 10 YYUJIUIIETO, 38 TPEHUPOBKU U 00pPATHO;

v/ pOJMTENN, KOUTO MOTaT Jia CTAaHAT MOCPEIHHII MEX/Y YUHIHIIETO U POIUTEIUTE HIIH
JpYTU OpraHu3alliy U UHCTUTYLIMH, KOraTo TOBA CE Hajara.

3.2. IIapTHBOPCTBO ¢ POAUTEJIMTE B CJYy4ail HA HHTepPBEeHIUsl.

Heo6xonumo e poaurennTe Ha y4acTBAIUTE B CUTYAIMsl HA HACHJIME U TOPMO3 YUEHULIU
na ObJIaT YBEIOMEHHU, KaKTO U 3a MPEANPUETUTE OT YUMIUILIETO EHCTBUS.

Hacoxu KbM y4uTeJIsl 32 pa3roBop ¢ poAuTeJuTe:

v' Pa3roBopbT Ja 3aloYHe ChC CHIIHMTE CTPAHU HA yYEHHKa, a CJIEJ TOBA Ja Ce MPECTaBU
cutyanuara. ToBa cBajIs HAIPEKEHUETO B HAYAIIOTO.

v JloGpe € ocTaHaIMuTe POTUTENHN OT KJlaca ChINO Aa ObIaT HHOOPMUPAHU 32 CHTYAIHATA C
eI U3sACHABAHEC HAa HCU3BCCTHUTC UM CBAJIMAHEC HA HAIIPCKCHUCTO. PO)II/ITG.]'II/ITe aa 6"[)JIaT
uH(pOpMUpaHH, Y€ KPUTUKUTE U HETVIMKUPAHETO Ha JPYIHTE ca HEJONYCTHMH U IIe
3a1bI004YaT KOH(DIUKTA.

v Pas3roBophT 1a ce MpPOBE/E Ha TMOAXOIAIIO MSCTO, B MAPTHHOPCKU B3aWMOOTHOIICHHS,
KaTo C€ OCTaBH OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 3a CHOJEIISTHE Ha TEXHUTE OMACCHUS U TICITHH
TOYKd. KOHCTPYKTHBHO € YUMTENAT Ja JaBa KOHKPETHU MNPENOPBKU Ha POJUTEIIUTE
KakBO MOTaT Jia HampaBsAT U Ja 00CHXKJa JajdM TOBA € CHOopel Bb3MOkHOcTUTEe MM. [lo
IpeLeHKa YYUTEIAT MOXE Ja HACOUM POAMTENIMTE 3a KOHCYITAIMs C MelIaroruyecku
CHBETHUK WIU JAPYTH CHEIHATICTH.

Hacoku 3a paGora ¢ poaurtesn, KOUTO He ChAEHCTBAT:
B cayuwail, ye poauTenuTe HE ChIACHCTBAT WM BB3NPENATCTBAT JACUCTBUATA Ha



YUJIMeTo, YYUTCIAT CC 06p1>ma KbM YUWJIMIIHATA KOMUCHUA U CIIydasT CC 0603>1<,ua.
4. PecypcHa 00e3me4eHoCcT

YUYMIIMIIHOTO PHKOBOACTBO OCUIYPsIBa:
€XEroJHO 00y4YeHHE Ha CIIY>)KUTEJIUTE 110 TEMU CBbP3aHH C HACUIIMETO U TOPMO3a;
O00y4YeHM CHEeLHMATUCTU 33 UHTEPBEHLMS B CUTYyallMM HAa TOPMO3 B YUWJIHLIETO, a INPH
JMIIca Ha TakuBa ce OOpBIIAa KbM BBHIIHU 32 YUYWIHMINETO CHELHATUCTH, KOUTO ca
00y4YeHM 32 UHTEPBEHLIUA B CUTyallul Ha TOPMO3;

e yHpoOpMaNM, MaTEpUAIIU 110 TEMATa 3a HACUJIMETO M TOPMO3a B yUHIIUIIE, HH(pOpMaIus
3a HaJIMYHUTE PECypcu B OOLIHOCTTA U JPYTH.

INPHUJIOKEHMUE 1.
KIIACU®OUKAIIUA HA ®OPMUTE HA TOPMO3 U INPEJAIIPUEMAHE HA

CHLOTBETHMU JIEMCTBUS



IMTPNJIOKEHHUE 1.

KJIACU®UKALIVSA HA ®OPMUTE HA TOPMO3 Y IPEJJIIPUEMAHE HA CbOTBETHHU JENCTBUA

TABJHIIA 1. KIACU®PHUKAIIUSA HA ®OPMHUTE HA TOPMO3 Y IPEJAINPUEMAHE HA CHbOTBETHM JIEMCTBUSI

HuBo Ha Topmo3

OTrosop Ha yYHJIMIIETO

JokymeHTHpaHe

ITocnegoBaTeIHOCT HA npoueaypurte

34 UHTCPBCHIIUSA

ITbPBO HUBO - HUCKO HAPYIIIABAHE HA
I[TPABUJIATA:
[l dopmu Ha (U3NYECKH TOPMO3 Ca HAIIPUMED:
JIeKO yapsiHe, OyTaHe, IIMNaHe, IpackaHe, AbpIaHe
Ha KOca, XallaHe, MOIPUTBAHE, 3aMbpCSIBaHE WIH
paspyliaBaHe Ha HeUHsi COOCTBEHOCT.

|  dopmu Ha BepOajieH TOPMO3 Ca HAaNpUMEDP:
MIOAMATAHUs, MOJWUTPABKH, YHIDKEHHE, 3alllaxH,
00u 1, HElICH3YPHU/HETIPHIMYHA KOMEHTApH;

| ®Dopmu TOpPMO3 ca
HampuMep: OMaJoBakaBaHe, KIIIOKapeHe, 00K IaHe,
OCMUBAHE, pyracse,

Ha NCUXHUYECCKH

3acpaMBaHe, IIOJBHUKBaHE,
KJICBETCHE, U3MUCIISTHE Ha MPSKOPH.

[ dopMu Ha coOlHAJIIEH TOPMO3 ca HaMpUMED:
MOAMSITaHE Ha
W3KITIOYBAHE OT TPYMOBH MM ChBMECTHH JCHHOCTH,
(aBopuTH3aIUA/IpEeAIOYNTAaHUs,  Oa3WpaHud  Ha
pasnauuune, pa3npocTpaHsIBaHEe Ha CIIYXOBE.

[] dopMu Ha ceKcyajieH TOPMO3 ca HarpHuMep:
MOKa3BaHEe HA HEMPUWINYHU JKECTOBE W JCHCTBHS,
BepOajiecH TOPMO3 CbhC CEKCYAJIHO ChIbpIKaHUE,
pasmpoCcTpaHEeHNEe HAa UCTOPUH M H300PaXKEHUS ChC
CEKCyalJIeH MOATEKCT.

| @opmu Ha KuOepTOPMO3 ca
oOuaHn o0axmaHus ¥ W3MpallaHe Ha OOHIHU
cpoOmeHus (SMS, MMS, ch00IIeHHs B COITHATHHUTE
MpEXH, Jp.)

KOMCHTapH, noaurpaBaHe,

Harpumep:

Ha nobpBO HMBO, MO MpaBUIIoO,
JICUCTBUATA Cc€  Ipeamnpuemar
ABTOHOMHO oT KJIaceH
PBHKOBOIUTEIN WM YUYHUTEN 3a€THO
C POIUTEN, KaTo ce MpeAarpreMa
pabota -
WHAWBHUIYaITHO, 3a rpyma
YYEHUITN HITK 32 TIeTUs Ki1ac.

regarornyecka

IIppu wamuuue Ha wMETH OT
MaTepHalieH XapakTep — T€ ce
BB3CTaHOBsIBAT.

Ilo U3KITIOYEHUE, aKo
HaCWJICTBEHOTO IIOBEJECHUE C€
MOBTaPA, nejarornyeckara
pabora He JaBa  pe3yiTar,

MOCJIE/ICTBUATA Ca I0-CEPUO3HH,
aKo ce Kacae 3a HacWiue OT
CTpaHa Ha rpyna KbM HWHIWBUJ
WIN aKO €IHO U CBILIO JAeTe WIN
YYEHUK OuBa TOPMO3EHO
HEeTHOKpaTHO B  CHUTYyaluH,
KnacuQUIpaHd  KaTto  MbPBO
HUBO, TO TOraBa cieJBa ce Ja
npeanpuemMar JeCTBUS,
npeanrucaHu 3a CUTyallii OT HUBa

ABC UK TPHU.

Cutyanuure OT TBPBO HHUBO
HE Ce PErHCTPUpAT.

1) Bepudurnmpane Ha TOm03pEHUE WU
OTKpHBaHE Ha CHTyalWs Ha TOPMO3 —
noapobHo MH(pOpMUpaHEe 3a CIYYHIIOTO
Ce OT BCHYKH YYaCTHHIIH.

2) llpexpaTsBane Ha CHUTyalusITa W
YCIIOKOSIBAaHE/MHTEPBEHIMSI KbM BCUYKH
YYaCTHHUIIH.

3) YBenomsBaHe Ha POAUTEN

4) Koncynranmuu - mnpeanpueMaHe Ha
WHIUBUAYaTHH pasroBopu c
YYaCTHHUIIMTE.

5) Mepku W JeHCTBHS OT CTpaHa Ha
HaMHpaHe Ha
YIOBJIETBOPSIBA
CTpaHUTE M CIYXM 3a [puUMep Ha
HaOIIroqaTenTe.

KJIIaCEH PBKOBOAUTECI -

pelieHue, KOETO

6) MonHutopuHr Ha
MEPKH U IeHCTBUSL.

MIPEIPUETUTE




HuBo Ha Topmo3

OTrosop Ha yYHJIHIIETO

JlokymeHTHpaHe

IMocnenoBaTeTHOCT HA MPOLIETYPUTE
32 HHTEPBEHIHS

BTOPO HHMBO - IIOBTAPJIHE HA EJJHU U
Cblll1 HAPYIIEHUS HA TIPABUIATA WUJIA C
I[MO-CEPUO3HU ITOCJIEJUIIU:

®DopMu HA PU3NYECKH TOPMO3 Ca HAIIPUMED:
[IaMapoCBaHe, yIpsiHe, CTHIIKBAHE WM KbCaHEe Ha
Ipexu, puTaHe, oO0rpaskaaHe, III0eHe, OTHEMAHe U
paspylIaBaHe Ha HeUnsi COOCTBEHOCT, TbpIIaHe Ha
HEUMid CTOJ U3MOJ HeTO, TbPIaHe 3a YIIIH WK KOca.
®opmu Ha BepOajieH TOPMO3 Ca HallpuMep:
MOJMTPABKH, OTIIPABEHH TPE]] LENUS KIIac HIIH
rpymna, myOIuYHO YHIKEHHE, OOUIM;

@®opMH HA NCUXHYECKH TOPMO3 ca HapHMep:
W3HYy/IBaHe, 3aIlIalliBaHe, HECTIPABEIIHBO
HakaszaHue, 3a0paHa 3a 00IyBaHe, OTXBBPJITHE U
MaHUITyJIAIHs.

®opMH Ha conMaIeH TOPMO3 ca HallpuMep:
MHTPUTAHTCTBAHE, Pa3lPOCTpaHsIBaHE Ha CIIyXOBE,
MyOJIMYHO OTXBBPIISIHE M HTHOPHPAHE, HeTIpUEMaHe,
MaHUITyJIUpaHe ¥ U3I0JI3BaHE.

@dopMH Ha CeKCyaJleH TOPMO3 ca Harpumep:
CEKCYyaJTHO JIOKOCBaHE, TOKa3BaHe Ha TIOPHOTPadCKu
Marepualy, IoKa3BaHe Ha MHTUMHH YacTH Ha TSIIOTO
" CBAJIAHE HA APEXU, IIOATUKBAHE UJIN
NPUHY’KIaBaHe KbM CEKCyalHU JeHCTBHS,
3aCHEMaHe B CEKCYaJHU MO3H.

®opMH Ha KHOEPTOPMO3 ca HaIpUMep:
HETIOMCKAHO 3aCHEMaHe U Pa3NpOCTpaHsBaHEe Ha
CHMMKH H BHJEO, 37I0ynoTpeda ¢ 6iorose, Gpopymu,
COITMAITHY MPEXH, 3aCHEMaHe 0e3 paspelieHue.

Ha BTOpOo HHMBO, 1O mpaBUIoO,
JNEHCTBUATA CE TMpEeaIpueMar oT
KJIaCeH DPBKOBOAMTEN 3a€HHO C

IICUXOJIOT HJIH TIICaaroru4cCKu
CbBCTHHK, npeaACTaBUTEIL Ha
KOOpAUHAITUOHHUA CBBCT )41
OUPEKTOP u 3abJIKUTCIITHO

Y4aCTHUC Ha pOAUTEII.

AXO TPHUCHCTBHETO HA POJHUTEN
HE € B Hal-100bp HWHTEpeC Ha

JIeTeTo,  Hampumep OuW 1O
HapaHWI, 3aCTpaLINII
OesomacHocTTa My WM OH
HapyIINI YUWITHIIHATA

nporeaypa, JAPEKTOPHT ClieaBa
Ja ce OObpHE KBbM OTACIHUTE 3a
3aKpHJjIa Ha JIETETO.

KoopanHanmmoHHUAT CHBET MPaBH
OIIEHKa Ha PUCKa W CE€ MHUIUUPA
WHWBHIyalTHA paborta o
cy4ai.

Curyanusara Ha TOPMO3
omucea B JlHeBHHKa
CUTyallud Ha TOPMO3 H
npeanpueMa  pabora

ciyyai.

Bw3cranoBsiBaHe Ha MIETH Ipu

HaJIM4YHUC Ha TaKHBa.

1) Bepudurnmpane Ha TOI03pEHUE HITH
OTKpHUBaHE Ha CUTYyalusi Ha TOPMO3.

2) llpekpaTsiBaHe Ha CHUTyalusITa M
YCTIOKOSIBaHE/UHTEPBEHINS KbM BCHUKH
YYaCTHHIIH.

3) VYBemomsBaze 031
OpraHWTe Ha TOJHIHATA TPHU CHUTYAIlUH
C MO-CEpUO3HU MOCIECIUIHN M0 TpEICHKA
PBKOBOJUTEN  3aETHO
C TICHIXOIIOTa/TIeIarOTMUECKUs ChBETHUK
WIH  JTUPEKTOpA;
3aIBIDKUTEITHO U He3a0aBHO, KOTAaTO Ce
OTHacs [JI0 CIlydal Ha CeKCyalieH
TOPMO3, TPOSIBSIBAIIKA CE B IOJITHKBaHE
WIH TPUHYXKJaBaHE KbBM CEKCyallHU
JEUCTBHUSL.

4) YBenoMsiBaHE Ha POAUTEI.

5) Koncynramumu.

6) Mepku u nedcTBUS - paboTa Ha

Ha n/nnu

Ha KJIIaCHHA

VYBenomsBaHeTo €

KOOpAMHAIIMOHHHA CBBCT. aHaJIM3 Ha
CUTyallUUTC oT peructbpa nu
npeaAnprucMaHe Ha WHANBUAYaAJTHA

pabota 1o ciy4ail ¢ y4eHUK B PUCK OT
TOPMO3 M Pa3NMCBaHe HA UHMBUIyaTHA
nporpama.

7) Monutopuar Ha

MCPKHU U ﬂeﬁCTBHﬂ.

HPEANPUETUTE

HuBo Ha TopMo3

OTroeop Ha yYHJINIIETO

JlokymMeHTHpaHe

IMocnenoBaTeTHOCT HA MPOLEYPUTE
32 HHTEepPBEHIHS

TPETO HHUBO - 3JIOYIIOTPEBA CBbC CUJIA,
KAKTO M ITPM EKCTPEMHU CUTYALIMY, B
KOUTO  CBHIECTBYBA  OITACHOCT 3A
KNBOTA U 3APABETO WM 3A TEJIECHUA

Ha Ttpero HuBO, mO mpaBwio,
yBemomsieanero Ha O3] w/wmwm
OpraHuTe
He3a0aBHO  OT

Ha TIOJIMIUATA
CITYJKUTCIIA

cTaBa
Ha

CI/ITyaLII/II/ITC HATOpMO3

oT

TPETO HHUBO CC OIKUCBAT B

JHeBHMKa 3a chydad

TOpMO3, KaTO TII0 TAX

Ha
CcC

1) Bepudunmpane Ha momo3peHUe WM
OTKpHBaHE Ha CUTyallMsi Ha TOPMO3 H
He3abaBHO yBegomsiBaHe Ha O3]1 w/miu
OpraHuTe Ha MOJHUIHUATA.




UHTEI'PUTET, 3A KOWTO U JA E OT
YYACTHULIMTE B CUTYALUATA:

@®opMu  Ha (U3MYECKH TOPMO3Ca HanpuMmep:
cOmMBaHe, 3ajyllaBaHe, CbOapsiHe, NPUYMHIBAHE Ha
W3rapsHUs U APYTU HAapaHABAHMS, HAMYIIKBAHE C OCTBP
MPEIMET, TIPOBECBAHE OT IIPO30PELl HIIA BUCOKO MSCTO,
JIMIIIaBaHe OT XpaHa, M3JlaraHe Ha HHUCKU WM BUCOKU
TEMITIEPATYPH U 3aILIAIIBaHE C OPBXKHUE.

@opMu Ha BepOajieH TOPMO3 ca HamprMep: 3aKaHH,
3aIiaxy, OOUIH, KJIETBU, KOUTO HaKbPHSABAT CEPHO3HO
JIOCTOWHCTBOTO, IMTyOJINYHO YHIDKEHHUE U JIP.;

@opMH Ha TMCHXMYECKHM TOPMO3Ca HalpuMep:
CIUIallIBaHe, W3HYyJBAaHE CBbC CEPUO3HH 3aIUIaxy,
HACWJICTBEHO OTHEMaHEe Ha Iapy M BEIlld, OrpaHUYaBaHe
Ha JIBIDKCHHUETO, yrmotpeba Ha

HapKOTUYHU n NICUXOTUYHHU

CKJIOHSIBAaHE 32
Apyru
BKJIFOYBAHE B IECTPYKTUBHU I'PYIIN U OpraHU3alUx.

®opMHu Ha coLMATIEH TOPMO3 Ca HAIPUMEp: 3aIUIaxH,
n3oJjanys, rpynoBo MU3SMbYBaHEC HA MHAWBUI WIKW I'pyIia
W OpraHM3uMpaHe Ha 3aTBopeHd rpymu (OaHmn),
TIOCJIE/IUIIMTE OT KOUTO HapaHsBaT JAPYTH.
@®opMu Ha ceKcyaJleH TOPMO3 ca
ChONMasHsBaHE OT JpPYro JeTe
31moynotpeda ¢ BIAcT IpU TOACTPEKaBaHe, H3HY/IBaHE,
CKIIOHSIBAHE W/IJIM TIPUHYXJaBaHE KbM CEKCYaTHH

BEIIECTBA,

HarpumMep:

WIM  Bb3PaCTeH,

JeiicTBUsL, OITyICTBO, M3HACUIIBaHE, KPHBOCMEIIICHHE.

@®opMu Ha KHOEPTOPMO3 Ca HANpUMEpP: IMOBTOPHO
JEUCTBUE Ha
pasnpocTpaHsBaHe Ha
3noynoTpeda ¢ Onorose, (HOpyMH, COLMATIHH MPEXU,
3acHeMaHe 0e3 paspelleHHe, 3aCHeMaHe Ha CLEHH Ha

HETIOMCKaHO 3aCHEMAaHC "

CHUMKM HW  BHJICO3aIIHMCH,

HACHJIMe, Pa3MpOCTPaHEHHE Ha 3alliCH W CHUMKH Ha
JIeTCKa MopHorpadusi.

YUMIHILLETO, UICHTHUIMpAT
TOpMO3a.

JelicTBUsiTa HA HUBO YYWIMILE CE
MpeAnpreMaT OT JUPEKTOP 3aeHO C
KOOPIMHALIMOHHUS ~ CBBET  CKC
3aJBJDKATETHOTO  y4dacThe  Ha
poImMTeNl M KOMIICTEHTHH BIIACTH,
OpraHu3alUy U YCITyTd (LIEHTPOBE 3a
COIMAITHA pabora, 3IpaBHA
LIEHTPOBE, OT/IEN 3aKpuia Ha JIETETO,
TIOMULKS ¥ p.). AKO TIPHUCHCTBUETO
Ha pOIWTell HE € B Hal-IoOBP
MHTEPEC Ha JICTETO, HAIpUMeEp O ro
HapaHWI, 3aCTpaIll 0e30MacHOCTTa
My WM OW HapyIIWI YUIIAIHATA
MpOoLIeypa, ITUPEKTOPET CiefBa Aa
nH(pOpMUpa LEHTHpa 32 COLUATHA
pabora, oTmenmMTe 3a 3aKpWia Ha
JIeTeTO W/WITH TOJIAILHSTA.
OTroBopbT Ha YUWIIMILETO MOXKE Jia
BKJIFOYBA HACOYBAHE KbM MECTHATa
Oopba  cpemry
MPOTUBOOOIIIECTBEHUTE TPOSIBU  HA

KOMHCUA 3a

MAJIOJICTHUTE M HEIIBJIHOJCTHUTE U
mommnusTa, O3J] u oOmmHa 110
cwiata Ha  KOOPIAMHAIIMOHHHUS
MEXaHH3bM; CheTaBsiHe Ha [TpoTokon
3a TOPMO3 M BB3CTAHOBSBaHE Ha

IeTaTa;
BKIIOUBAHE HA  YUCHUIMTE B
JIOITBIHUTETHI TIPOTPaMH,
HACOYBaHE  KBM  YCIyTH B
OOIIHOCTTA.

peanpueMa HHTEH3UBHA
pabota 1o ciydasi, BKIFOUBaIIa
BCHYKH YYACTHHIH, TPaBAT Ce
OIICHKKM Ha TMOTPEOHOCTUTE W
IJIaH 3a JCHCTBHE, KAKTO U Ce
WHUINAUPAT  TPOLEAYpH B
CBhOTBETCTBHE ChC 3aKOHA.

AKO JIpyra OpraHHM3aiusl WA
yciyra € BbBJieueHa B paboTara
c yuUeHHKa, YUMIAIIETO
yCTaHOBsSIBA BpB3KA C TE3H
OpraHu3allid Wi YCIYyIH U
XapMOHM3HUpA IEHHOCTUTE.

2) IlpekparsBaHe Ha cHUTyanusTa M
YCIIOKOSIBAHE/MHTEPBEHIMSI KbM BCUUKH
Y4aCTHUIIUTE.

3) YBemomsBaHe Ha POAUTEIL.

4)KoHcynranuu- mpeanpueMaHe  Ha
WHIUBUAYATHH pasroBopu c
Y4aCTHUIIUTE.

5) Mepku W [JeHCTBHS OT CTpaHa Ha
KOOpPJIMHAIIMOHHMSL CHBET, WHTCH3MBHA
pabota mo ciyuail, wuH(pOpPMHpaHE H
HACOYBaHE KbM JPYTH CIY)KOW W/HITH
YCIIyTH OT CTpaHa Ha JUPEKTOpa.

6) Monutopuar Ha

MEpKH U JEUCTBUS.

NpEANpPHETUTE




